
 

PROGRAMA DE EXTENSÃO UFF ESPAÇO AVANÇADO – ATIVIDADES – 1ºSEMESTRE/2023* 

 

 

 

Programa de Extensão UFF Espaço Avançado: Trabalho Social com Pessoas Idosas – Processos Participativos na Construção da Cidadania 

• Endereço: Rua Alexandre Moura, n.º 8 – São Domingos Niterói – UFF – Campus do Gragoatá – Bloco E - Térreo 

• Email: espacoavancado.ess@id.uff.br 

• Telefone: (21) 2629-2100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                      *Durante o semestre poderão ser incluídas novas atividades. 

Importante:  

• Para participar de nossas atividades é preciso ter acima de 60 anos.  

• Uma vez por semana, em dias alternados, realizamos Encontros Temáticos. 

• Uma vez ao mês realizamos nosso Sarau. 

Inscrições: 

• No dia de cada atividade trazer comprovante de residência e dois telefones para contato. 

 

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

10:00 horas  

 

    

11:00 horas     Oficina de Espanhol 

Prof. Cristina Teper 

 

14:00 horas Estímulo sensorial e 

pedagógico 

Prof. Regina Maria 

Albuquerque 

 

Biodança 

Prof. Juniele Rabêlo 

 

Oficina de Teatro 

Prof. Paula Kropf 

 

Memória Social 

Cristiane 

 

 

15:00 horas    Oficina de Comunicação e 

Linguagem 

Prof. Fernando de Almeida 

 

 

16:00 horas  

 

  Viagens musicais (remoto) 

Prof. Arthur Moreira 
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